31 lipca 2010 r.
Festyn Rodzinny
Godz. 11.00 

Drużynowe zabawy na plaży

· Konkurs o najładniejszą budowlę z piasku

Uczestnicy: rodzice w dowolnej kombinacji (mama, tata lub razem) i dziecko lub dzieci i jako drużyna.
Zabawa polega na zbudowaniu z plażowego piasku dowolnej budowli w wyznaczonym czasie. Rozmiary budowli i tematyka dowolna!

Wygrywa budowla najciekawsza i najbardziej pracochłonna.
· Bieg w worku na plaży

Uczestnicy: dzieci i młodzież do 14 lat.

Uczestnicy z wyznaczonej linii startu zakładają na nogi worek i podtrzymując go obiegają przeszkodę. Powracają na linię mety.

Wygrywa osoba, która dobiegnie najszybciej. 

Godz. 16.00

· Karaoke na amfiteatrze

Uczestnicy: młodzież od 12 lat i dorośli (bez ograniczenia wiekowego).
Uczestnicy  w kolejności zgłoszeń losują piosenkę i posługując się tekstem z rzutnika śpiewają ją do podkładu muzycznego.

Wygrywa osoba najwyżej oceniona przez publiczność (brawa) oraz organizatorów.

REGULAMIN RODZINNYCH ZAWODÓW KAJAKOWYCH

UCZESTNICTWO

1. W zawodach kajakowych mogą uczestniczyć wszyscy uczestnicy bez względu na wiek i płeć.

2. Dzieci i młodzież nie posiadająca karty pływackiej może startować pod opieką dorosłych. 

3. Młodzież nie posiadająca 18 roku życia może startować jedynie za okazaniem karty pływackiej za zgodą rodzica lub opiekuna. 

ZGŁOSZENIA

Zgłoszenia zawodów przyjmowane będą pod nr. Tel (48) 611-72-34 do dnia 30.07.2010 r. lub w dniu zawodów bezpośrednio u organizatora.

NAGRODY

1. Za zajęcie pierwszych trzech miejsc przewidziane są nagrody rzeczowe.

2. Pozostali uczestnicy otrzymają nagrody pocieszenia. 

3. Odwołania dotyczące wyników poszczególnych konkurencji powinny spływać w czasie trwania zawodów. 

REGULAMIN KONKURSU DLA DZIECI „ABRAKADABRA”

PRZEBIEG GRY

Dzieci siedzą w kole. Dziecko – czarodziej wstaje, mówi głośno „abrakadabra” i wykonuje jakiś prosty, magiczny ruch, np. kręci palcem. Kolejne dziecko powtarza magiczne zaklęcie i ruch poprzednika i dodaje następny „swój” ruch, np. tupanie nogą każde dziecko dostaje następny element (wcześniej powtarzając ruchy przeciwników). Kto pominie podczas pokazywania jakiś element „wpada w magiczna moc kręgu” – wchodzi do środka i czeka jedną kolejkę.

1. Konkurs przeznaczony jest dla dzieci szkół podstawowych i młodszych.

2. W konkursie mogą wziąć udział zarówno dziewczynki jak i chłopcy.

3. Dla wszystkich uczestników zabawy przewidziane są nagrody. 

